
お部屋の契約前準備チェックシート

項 目 　 メモ

引越し会社へ見積もり依頼はしましたか？
　

ダンボール箱等の手配は大丈夫？

　不用品の処分はしましたか？

 　

家具などの梱包は済みましたか？

転出届けの提出は終了しましたか？
（市区町村役場で所定の用紙に
    記入し提出しましょう）

郵便物転送の手続きはしましたか？
（郵便局で転居用ハガキをもらい、
記入して投函しましょう※有効期限１年間）

電話　住所変更手続きはしましたか？
（１１６電話し、住所変更手続きをしましょう）

ガス　住所変更手続きはしましたか？
（ガス局へ電話し住所変更手続きをしましょう）

水道　住所変更手続きはしましたか？
（水道局へ電話し住所変更手続きをしましょう）

電気　住所変更手続きはしましたか？
（電力会社に電話し住所変更手続きをしましょう）

ＮＨＫ　住所変更手続きはしましたか？
（NHKに住所変更を電話連絡をしましょう）

新聞　住所変更手続きはしましたか？
（新聞販売店に住所変更を電話連絡をしましょう）

ネット・プロバイダ住所変更手続きはしましたか？
（住所変更手続きは各運営会社によりますので確認しましょう）

ご近所挨拶用の手土産は購入済みですか？
（手土産は、菓子折りやタオルなどが一般的です）
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